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桐
生
市
歯
科
医
師
会

正
し
い
磨
き
方
で
歯
周
病
の
予
防
を

　
歯
周
病
と
は
そ
の
言
葉

の
と
お
り
歯
の
周
り
、
す

な
わ
ち
歯
ぐ
き
や
歯
の
周

り
の
あ
こ
の
骨
の
病
気
で

す
。
　
口
の
中
の
あ
る
種
の
バ

イ
菌
が
出
す
毒
素
に
よ
っ

て
引
き
起
こ
さ
れ
ま
す
。

歯
ぐ
き
の
腫
れ
、
歯
磨
き

の
と
き
の
出
血
な
ど
が
見

ら
れ
ま
す
。

あ
ま
り
痛
く
な
い
の
で

放
っ
て
お
く
と
、
歯
の
周

り
か
ら
膿
（
う
み
）
が
出

る
、
歯
が
ぐ
ら
ぐ
ら
ゆ
れ

る
、
な
ど
の
症
状
が
出
ま

す
。
歯
を
支
え
る
大
切
な

あ
こ
の
骨
が
破
壊
さ
れ
て

し
ま
っ
て
い
る
の
で
す
。

　
歯
を
磨
い
て
虫
歯
を
防

ぐ
と
い
う
の
は
広
く
知
ら

れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
歯

周
病
の
予
防
に
も
歯
磨
き

は
た
い
へ
ん
有
効
で
す
。

汚
れ
を
落
と
す
こ
と
に
よ

り
炎
症
を
防
ぎ
、
初
期
の

歯
肉
炎
な
ら
歯
磨
き
だ
け

で
治
る
こ
と
が
多
い
の
で

す
。
　
し
か
し
、
そ
れ
に
は
正

し
い
磨
き
方
、
歯
周
病
に

対
す
る
正
し
い
知
識
が
必

要
で
す
。
ま
だ
、
磨
き
残

し
が
硬
く
固
ま
っ
た
歯
石

に
な
る
と
歯
ブ
ラ
シ
で
は

取
れ
ま
せ
ん
。
定
期
的
に

か
か
り
つ
け
の
歯
医
者
さ

ん
に
取
っ
て
も
ら
い
、
自

分
に
あ
っ
た
歯
磨
き
の
ア

ド
バ
イ
ス
を
受
け
る
と
い

い
で
し
ょ
う
。

　
歯
周
病
は
あ
る
程
度
悪

く
な
ら
な
い
と
自
分
で
は

気
付
き
に
く
い
病
気
で

す
。
そ
し
て
、
失
っ
た
あ

ご
の
骨
の
修
復
は
非
常
に

難
し
い
治
療
に
な
り
ま

す
。
そ
の
た
め
、
予
防
と

早
期
治
療
、
そ
し
て
定
期

的
な
専
門
医
に
よ
る
ケ
ア

が
大
切
な
の
で
す
。

　
　
※
　
※

　
６
月
・
一
日
に
週
間
行
事

　
歯
の
衛
生
週
間
行
事
＝

６
月
１
日
午
前
1
0
時
か
ら

午
後
３
時
、
桐
生
市
保
健

福
祉
会
館
。
歯
科
健
診
、

歯
科
医
療
相
談
コ
ー
ナ
ー

の
ほ
か
、
市
民
公
開
講
座

も
あ
り
ま
す
。
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